
Jídelníček
17. 2. - 21. 2. 2025   

 Pondělí: Svačina: Chléb, pomazánka s ricotty s paprikou, mléko, okurek 1-1-2,7

Oběd: Polévka batátová se zeleninou a vločkami 1-1-4,7
Krůtí kostky se špenátem, špecle, čaj 1,3,7

Svačina: Žitná raženka s máslem a sýrem, čaj, rajče 1-1-2,7

 Úterý: Svačina: Rohlík s máslem a meruňkovým džemem, mléko, hrozen 1,7

Oběd: Polévka hráškový krém s krutony 1,7
Závitek se zelím, bramborová kaše, čaj 7

Svačina: Vícezrnný chléb, pomazánka ze žervé, čaj, kedluben 1-1-2,7

 Středa: Svačina: Chléb, bramborová pomazánka, mléko, paprika 1-1-2,7

Oběd: Polévka z jarní zeleniny 1
Přírodní kuřecí plátek , rýže, dušená zelenina, čaj 1

Svačina: Pohanková kaše s ovocem, hruška, čaj 1,7

 Čtvrtek: Svačina: Špaldový chléb, pomazánka z mozzarelli, mléko, čaj, jablko 1-1-5,7

Oběd: Polévka hovězí s nudlemi 1,3,9
Hovězí maso, česneková omáčka, knedlík, čaj 1,3,7

Svačina: Ovoce – jablko, banán, mandarinka

 Pátek: Svačina: Pečené brambory, mléko, okurek 7

Oběd: Polévka hrstková 1
Buchtičky s krémem, čaj 1,3,7

Svačina: Chléb, tuňáková pomazánka, rajče, čaj 1-1-2,4,7

Jídelníček sestavila: L. Falešníková

Čísla uvedená za jídlem značí alergeny přítomné v daném jídle.

Během dne je dětem podáváno ovoce, čerstvá zelenina a dostatečné množství nápojů různého druhu, 
včetně vody. Další informace získáte u vedoucí ŠJ.
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