Jidelnicek

3.2.-7.2.2025

Pondéli: | Svacdina: Kvaskovy chléb, pomazanka s uzeného syra, mléko, rajce 1-1-2,7
Obéd: Polévka skotska se zeleninou a kroupy 1-3,9
Veprové po lassku, téstovina, ¢aj 1,7
Svacina: Ovesna kasSe s ovocem, €aj 1-1-4,7
Utery: Svacina: Spaldovy chléb, vajickova pomazanka s tofu, mléko, paprika 1-1-5,6,7
Obéd: Polévka cibulacka s krutony 1,7
Kufeci prsa s cizrnou, ryZe, ¢aj 1
Svacina: Rohlik s maslem a medem, caj, jablko 1,7
Stfeda: [ Svacina: Chléb, pomazdnka z pohanky s pérkem a tvarohem,mléko, jablko 1-1-2,7
Obéd: Polévka zeleninova 1,7
Smazend ryba, bramborova kase, zeleninovy saldt, ¢aj 1,3,4,7
Svalina: Cerea bageta s lu¢inou a paprikou, ¢aj 1-1-2,7
Ctvrtek: | Svacina: Chléb, pomazénka z papriky a tvarohu, mléko, okurek 1-1-2,7
Obéd: Vyvar s nudlemi 1,3,9
Sekana pecené, zeli, brambory, ¢aj 1,3,7
Svacina: Ovoce — jablko, hruska, pomeranc
Patek: Svacina: Chléb, pomazanka z rybicek v tomaté, caj, okurek 1-1-2,4,7
Obéd: Polévka fazolova s paprikou a bramborem 1
Makové hiebeny 1,3,7
Svacina: Tmavy toast. chléb s mdaslem a Sunkou, ¢aj, kedluben 1,7

Jidelnicek sestavila: L. FaleSnikova

Cisla uvedend za jidlem znaéi alergeny pfitomné v daném jidle.

Béhem dne je détem podavano ovoce, Cerstva zelenina a dostateéné mnozstvi ndpojd rizného druhu,
v€etné vody. Dalsi informace ziskate u vedouci SJ.
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